
TEMOIGNAGES SUR LE DERNIER OUVRAGE DE SARAH SERIEVIC 
« ROMPRE AVEC NOS ROLES » 

« Ton livre est d'une profondeur qui retrace remarquablement ce que tu mets en oeuvre avec 
chacun. » 

Marie-Dominique 

« Ce livre révèle une fois de plus votre talent, votre exceptionnelle humanité et l’art que vous 
possédez de susciter, de guider et de faire cheminer vers une meilleure connaissance de soi. 
L’exercice est bien sûr difficile mais grâce à ce livre par sa construction, ses citations, ses 
exemples empruntés à la vraie vie nous sommes sûrs que nombreux seront ceux qui  tireront 
un immense bénéfice de sa consultation. Rompre avec nos rôles est à conserver toujours à 
portée de main. » 

Richard 

« J'ai achevé la lecture de votre dernier ouvrage "Rompre avec nos rôles" il y a quelques jours. 
C'est un livre dont on ne peut réellement terminer la lecture. Je vais le retrouver et le rouvrir 
encore.   

C'est un ouvrage rare à votre image, car il n'est pas seulement le témoignage de la grande 
professionnelle que vous êtes mais celui encore plus précieux d'une thérapeute qui n'oblitère 
pas sa dimension humaine et qui, au contraire, en révèle la beauté à chaque mot, à chaque 
phrase. Cet humanisme éclatant qui brille en vous nous accompagne avec bienveillance sur le 
chemin de la guérison de l'âme. Et pour cela je vous exprime toute ma gratitude.   

Merci de continuer à éclairer le champ (le chant) de nos possibles. Merci de décrypter les 
mécanismes du coeur qui nous conduisent à exister ou parfois à étouffer. Merci de nous révéler 
que le chemin est avant tout en soi et que nous possédons en nous-même cette "chambre 
royale". » 

Eugénie  

« Merci, Sarah pour ton livre; il n'y a pas à dire, il te ressemble! J'y retrouve ta force, ton énergie   

Merci pour la profondeur de ton propos, pour cette Foi en la Vie qui se dégage. Merci aussi 
pour son côté concret; je crois beaucoup à l'action "guérissante" des gestes quotidiens 
accomplis dans la conscience et je vois le beau bouquet de fleurs que tu évoques!   

Merci de parler de ce qui nous attend tous, la mort. J'ai été très touchée par ce que tu dis sur la 
rencontre possible avec ta mère lors des derniers instants de sa vie. » 

Laurence 

« Ton livre est tout à fait passionnant et surtout je suis très agréablement surprise par la qualité 
de ton écriture. » 

Brigitte 

« J’ai lu votre dernier livre qui m'a vraiment donné en - VIE de partager un bout de chemin avec 
vous. » 

Marie- Christine 


